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An wen richtet sich der Kurs? 

- Unser Kurs ist offen für alle Interessierten 
- Es handelt sich um eine reitweisenübergreifende 

Arbeit 
- Pferde für den Praxisteil werden von uns gestellt. 
- Bei Interesse gibt es einen Folgekurs, der mit 

dem eigenen Pferd besucht werden kann.  

Theorie 

- Wie sieht ein gesundes Pferd aus? 
- Was ist eine Trageerschöpfung und wie 

zeigt   sie sich? 
- Wie kann ich eine Trageerschöpfung 

vorbeugen und behandeln? 
- Wie kann ich mein Pferd verschleissarm 

und schonend bewegen? 
- Anatomie des Pferdes 
- Das Pferd als biotensegrales System 

Praxis  

- Blickschulung: Analyse der Pferde und ihrer 
Bewegungen 

- Verspannte Strukturen am Pferd erkennen und 
lösen 

- Das Pferd in einen positiven Spannungsbogen 
bringen 

Worum geht es? 

Die moderne Zucht ist auf maximale Beweglichkeit des Pferdes ausgelegt. 
Durch mehr Mobilität verlieren die Pferde an Balance und Stabilität. Durch 
den Stabilitätsverlust fangen die Pferde an, Kompensationsmuster zu 
entwickeln. Wie du die Kompensationsmuster erkennen und dein Pferd mit 
seinem Körper und Geist in Harmonie bringen kannst, möchten wir dir in 
diesem Kurs näherbringen. 

 Was erwartet dich am Kurs? 

O Theorievortrag 

O Praxisdemo 

O Praxisteil mit den Teilnehmenden am Pferd 

 

Infos und Anmeldung 

- Preis: 65.- pro Teilnehmer 
- Datum und Ort auf Anfrage 
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